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Liebe Freunde der
Haubiversum Sommerakademie!

Ich freue mich ganz besonders Dich bei unserer Sommer-
akademie im HAUBIVERSUM - dem ,Reich der Geniisse” be-
griBen zu darfen.

Die erste Sommerakademie im Haubiversum steht ganz unter
dem Motto ,GENUSS”! Es ist mir ein ganz groBes Anliegen
gerade unseren kleinen Besuchern das GenieBen wieder
schmackhaft zu machen. In diesem Fall soll das Lernen und
Entdecken ein Genuss werden!

In diesem Sinne wiinscht Dir das gesamte Haubiversum-Team
einen genussvollen Start in die diesjahrige Sommerakademie!

[ ki

Anton Haubenberger jun.

Geschéftsfihrung Haubiversum



Von 16. - 19. August 2011 findet die Haubiversum Sommer-
akademie statt — hier kannst Du Neues entdecken und spiele-
risch erlernen! Anmeldung ab sofort!

Zielgruppe: Wer darf denn da mitmachen?

Die Haubiversum Sommerakademie ist fir Madchen und
Burschen von 5 - 18 Jahren (Altersempfehlung bei den
Kursbeschreibungen beachten!). Du kannst alleine oder mit
einer ganzen Gruppe kommen - melde Dich an und schon
geht’s los!

Anmeldung: Ich bin dabei!

Anmelden kannst Du Dich/kénnen Dich Deine Eltern am Info-
point im Haubiversum, telefonisch unter 07416/503-499 oder
per Email an haubiversum@haubis.at.

Altersempfehlung beachten!

Kursgebiihr: Wo muss ich bezahlen?

Die Kurskosten belaufen sich pro Kurs auf € 8,50. Ab dem
4. Kurs kostet jeder weitere Kurs nur noch € 6,50. TIPP: Frag
nach dem ,, Geschwisterbonus”!

Bitte zahle die Kursgebtihren am Infopoint im Haubiversum
oder auf folgende Bankverbindung ein: Raiffeisenbank Er-
lauftal, Kontonummer: 7690, BLZ 32939, Kennwort Sommer-
akademie.

Falls Du den bezahlten Kurs doch nicht besuchen kannst,
kannst du 10 Tage vor dem Kurs, ohne diesen bezahlen zu
mussen, absagen.

Orientierung: Wo muss ich wann sein?

Du solltest Dich immer 10-15 Minuten vor dem Start Deines
Kurses am Infopoint des Haubiversums melden. Dein Kurs-
leiter wird Dich zu den jeweiligen Kursen begleiten. Deine
Eltern kénnen Dich am Infopoint wieder abholen.



Mittagessen: Mahlzeit!

Du kannst Dich gerne zum gemeinsamen Mittagessen im
Haubiversum-Knusperhduschen anmelden. Jeden Tag gibt es
ein warmes, genussvolles und frisches Kindermittagsbuffet
inkl. Saft, soviel Du trinken kannst, um € 5,00.

Wahrend der Kurse gibt es fur Dich immer ausreichend zu
Trinken.

Bekleidung: Was zieh ich denn am besten an!

Einige der Kurse finden im AuBenbereich statt. Wir bitten Dich
deshalb bei Schlechtwetterprognosen ausreichend Regenbe-
kleidung mitzubringen.

Begleitung der Eltern: Kinder unter sich!

Um Euch Kindern/Jugendlichen eine bestmogliche Gruppen-
dynamik zu ermdglichen, besteht der Wunsch der Gruppen-
leiter, dass Euch Eure Eltern wahrend der Kurse nicht beglei-
ten. lhr seid wahrend der Kurse immer in der Aufsicht eines
Erwachsenen (Kursleiter).

Kinder mit besonderen Bediirfnissen: Wir sind fiir alle da!
Die Begleitung der Eltern wahrend der Kurse ist bei Kindern/
Jugendlichen mit besonderen Beddirfnissen selbstverstandlich
maoglich. Bitte teil uns bei der Anmeldung mit, wie wir Deinen
Bedurfnissen am besten entsprechen kénnen. Sag uns bitte
auch Bescheid, wenn Du eine Allergie oder Intoleranz hast,
da wir dann bestmaoglich darauf Ricksicht nehmen mochten.

Wartezeit der Eltern: GenieBen ganz fiir mich allein!
Eure Begleitpersonen, Eltern, Geschwister, Tanten, Onkels,
Omas, Opas,... haben die Mdglichkeit die Wartezeiten in un-
serem Cafe Balance bzw. unserer Seeterrasse zu genieBen.
Auch ist es moglich eine Erlebnisfihrung durch den Backerei-
betrieb zu buchen (Voranmeldung erbeten). So wird die
Wartezeit zu einer Genusszeit!



Vergiss nicht, dich RECHTZEITIG anzumelden!
e am Infopoint im Haubiversum

e telefonisch unter 07416 / 503-499

e per Email an haubiversum@haubis.at

So findest du uns

Ybbs Abfahrt

Péchlarn ﬁ&ghtung
Abfahrt . ien
B 17 Yope Petzenkirchen
A1l Wieselburg

Richtung

Linz
Richtung
Scheibbs

KaiserstraBe 8 | 3252 Petzenkirchen
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Das Abenteuer Pubertat —
Vom Madchen zur Frau

KURSLEITUNG: KERSTIN KARLINGER
Ausgebildete TeenSTAR-Kursleiterin, Kursleitererfahrung
Mutter von 3 Kindern

Hast Du schon einmal nachgedacht Uber...Dich? ...Deine
Gefuhle? ...Liebe und Sex? Dieser Kurs bietet Dir aufregende
Stunden zum Thema ,, mein Kérper — Veranderungen in der
Pubertat”, , Unterschiede Burschen/Madchen” und , Freund-
schaft, Verliebtheit und Liebe”. Du darfst alles fragen und
Dich mit anderen austauschen was Dich im Bezug auf die
Pubertat interessiert!

Aufbauender Kurs: 2 Vormittage!

ALTERSEMPFEHLUNG: 11-13 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder

WANN & WO?

Teil 1: Dienstag, 16.08.2011, 09:00-12:00 und

Teil 2: Mittwoch, 17.08.2011, 09:00-12:00
Seminarraum Turm / Haubiversum Erlebnisgarten

teenstar%

SexualPadagogik als Beitrag zur PersénlichkeitsBildung



Beatbox Fusion -
Rhythmus und Musik

KURSLEITUNG: SANDOR BUZ, MANUEL STROBL
7jdhrige Beatbox-Erfahrung, Beatbox Workshop Erfahrung
mit Emmaus, Stdrand, Festival ,Flow of Nature”

Beatbox ist Musik und Rhythmus, die mit dem Mund gemacht
wird! Dieser speziell fur Kinder entwickelte Workshop zeigt
was beatboxen ist und wie man es selbst schrittweise er-
lernen kann. Anhand einer abenteuerlichen Geschichte und
bekannten Songs und Liedern mit akustischen und rhythmi-
schen Korpertibungen teilweise instrumental begleitet, lernst
Du spielerisch das Beatboxen, die deutliche Aussprache von
Wortsilben und rhythmische Besonderheiten des beatboxen
kennen. Die Magie der Musik wartet auf Dich!

HINWEIS: Nach dem Kurs gibt es eine kurze Auf-
flihrung der gelernten Beatbox-Kinste fur alle
Eltern und Interessierten!

ALTERSEMPFEHLUNG: 7-14 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 7-25 Kinder
WANN & WO?

Dienstag, 16.08.2011, 13:30-16:30
Seminarraum Turm

BEAJIBOX
FUSJON



Der RedeRaum: Werkstatt fur
Sprache und Kommunikation

KURSLEITUNG: KATJA HOCHEBNER

Diplomierte Verhaltenstechniktrainerin, Erfahrung in
Trainings/Kurse mit Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern,
Mutter von 1 Kind

Es ist oft gar nicht so einfach, sich gut auszudrticken! Wie sag
ich etwas richtig? Wie sag ich, was ich sagen will? Wie schaff
ich es, dass man mir zuhort? Sicheres Auftreten und eine tolle
Sprache sind sehr wichtig und Du kannst es in diesem Kurs
trainieren! Von der richtigen Korpersprache Uber Sprachtech-
nik und Mdglichkeiten der Rhetorik bis hin zur spannenden
Prasentation — dies alles kannst du ganz spielerisch anhand
von Beispielen in lockerer Atmosphéare ausprobieren und
Uben!

ALTERSEMPFEHLUNG: 10-16 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011 13:30-16:30
Seminarraum Turm



Das Abenteuer Pubertat —
VVom Burschen zum Mann

KURSLEITUNG: WALTER HEIDER
Ausgebildete TeenSTAR-Kursleiter, Kursleitererfahrung
Vater von 2 Kindern

Hast Du schon einmal nachgedacht Uber...Dich? ...Deine
Gefuhle? ...Liebe und Sex? Dieser Kurs bietet Dir aufregende
Stunden zum Thema ,,Was ist cool am Bursch-Sein”, , Warum
sind Madchen so anders?” und ,Freundschaft, Verliebtheit
und Liebe”. Du darfst alles fragen und Dich mit anderen aus-
tauschen was Dich im Bezug auf die Pubertat interessiert!
Aufbauender Kurs: 1 Vormittag + 1 Nachmittag!

ALTERSEMPFEHLUNG: 10-15 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder

WANN & WQO?

Teil 1: Donnerstag, 18.08.2011, 09:00-12:00 und

Teil 2: Donnerstag, 18.08.2011, 13:30-16:30
Seminarraum Turm / Haubiversum Erlebnisgarten
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SexualPddagogik als Beitrag zur PersénlichkeitsBildung



HAUBIVERSUM
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Werbung wirkt —
Wie macht man Werbung?

KURSLEITUNG: DAS HAUBI'S TEAM
Erfahrene Marketingmitarbeiterinnen des Haubi’s Teams

Wie macht man Werbung? Wie wirkt Werbung? Was be-
zweckt sie und wie erkenne ich versteckte Werbung? Alle die-
se Fragen werden gemeinsam in der Gruppe erarbeitet und
anhand von vielen Beispielen aus dem Alltag diskutiert! Wir
werden auch unser eigenes Werbeplakat entwerfen und da-
bei spielerisch lernen worauf es bei der Werbung ankommt!

ALTERSEMPFEHLUNG: 8-12 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011 09:00-12:00
Seminarraum Turm
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Woher kommt die Milch? -
Der Milchlehrpfad

KURSLEITUNG: REGINA STRASSER
Seminarbéuerin, Landwirtschaftliche Praxis in der Rinderzucht
und Milchwirtschaft, Mutter von 2 Kindern

In einem interaktiven Parcours tauchst Du in die Welt der
Milch ein. , Begreife” die Reise der Milch von der Kuh bis in
Deinen Kihlschrank, wie ist sie gekennzeichnet und aus wel-
chen Bestandteilen besteht dieses Lebensmittel.

Probiere selbst zu melken und anschlieBend stellst Du Deine
eigene Butter flrs Jausenbrot her. Nach einer kleinen Verkos-
tung schauen wir uns verschiedene Milchprodukte an. Zum
Mit-nach-Hause-nehmen bastelst Du Deine eigene Recycling
Geldborse, aus Milchkartons.

Dieser Kurs wird mitfinanziert von Gmg's‘!;m

AusTRIM

“Site Quy)
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ALTERSEMPFEHLUNG: ab 6 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 13:30-16:30
Seminarraum Turm

e Piverinnen
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Salsa fur Kids —
Karibische Tanze und mehr

KURSLEITUNG: TAMARA MAYR

Ausgebildete Tanzpddagogin bei Performdance Linz,
Privatunterricht bei Luis Estevez und Balazs Ekker,
Kursleiter bei Wellness-Aktiv-B-L Wieselburg

Salsa ist nicht nur ein Tanz — Salsa ist Lebensgefuhl! Zu rhyth-
mischer Musik aus Kuba werden wir eine schwungvolle
Choreographie einstudieren. Wir tauchen dabei in die Welt
von Salsa, Bachata, Merengue, ChaChaCha und Co ein. Die
Schritte dazu werden wir in der Gruppe (ohne Tanzpartner)
in einer gemeinsamen Choreographie tGben und gemeinsam
tanzen. Holen wir uns ein Stiick Kuba nach Osterreich und
lernen dabei ein vollig neues Lebensgefuhl kennen!
Aufbauender Kurs: 3 Nachmittage!

HINWEIS: Bitte bringt bequeme Kleidung und
Turnschuhe mit!

Nach dem letzten Kurs gibt es eine
kurze Auffihrung der gelernten Salsa-Kunste fur
alle Eltern und Interessierten!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 12 Jahren wellness-aktiv
TEILNEHMERANZAHL: 5-20 Kinder e
WANN & WO? B-L-Austria

www.b-l-austria.at

Teil 1: Dienstag, 16.08.2011, 13:30-16:30
Teil 2: Mittwoch, 17.08.2011, 13:30-16:30
Teil.3: Donnertag, 18.08.2011, 13:30-16:30
Seminarraum Teichblick



Sing a song —
Lerne Deine Stimme kennen

KURSLEITUNG: DORIS KOCHBERGER
Diplomierte Sozialpddagogin, Ausbildung in Gesang,
Erfahrung in Gesang und im Leiten von Kindergruppen

In diesem Kurs kannst Deine Stimme kennenlernen, erste Ge-
sangstbungen ausprobieren und lernen, wie Du mit Deiner
Stimme Uben kannst. Erste Einsinglibungen stimmen Dich auf
ein gemeinsames Singerlebnis ein. Im Chor werden gemein-
sam bekannte Lieder mehrstimmig einstudiert!

Hier kannst Du Dein Talent zeigen und entdecken und den
SpaB vom gemeinsamen Singen kennen lernen!

HINWEIS: Nach dem Kurs gibt es eine kurze Auf-

fuhrung der gelernten Gesangs-Kinste fur alle
Eltern und Interessierten!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 10 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-20 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011, 09:00-12:00
Seminarraum Teichblick



HAUBIVERSUM

.DAS REICH DER GENUSSE”

Afrika — | like to move it!
Eine Tanzreise

KURSLEITUNG: BARBARA LANG

Diplomierte Hebamme, integrative Tanzpddagogin, lang-
jahrige Erfahrung als Gruppenkursleiter und Erfahrung in
Tanz mit Kindern, Auslandserfahrung in Afrika

Unsere Tanzreise nach Afrika ist voller exotischer GerUche,
Farben, Geschmacker und Musikklange zu denen wir auch
tanzen werden: Orientalischen Tanz mit glitzernden Miinz-
gurteln wie in , Aladdin und die Wunderlampe” oder ganz
ausgelassen mit afrikanischen FuBschellen wie in Westafrika
getanzt wird!

Tanz mit uns nach Afrika!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 8 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 6-15 Kinder
WANN & WO?

Donnerstag, 18.08.2011, 09:00-12:00
Seminarraum Teichblick
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Kampfkunst

KURSLEITUNG: MANFRED FRIES

Schulleiter der Kampf-Kunst-Fitness Schule in Wieselburg
laufende Weiterbildung im Kampfkunstkreis Wien, 10 Jahre
im Turnverein Wieselburg, Kursleiter bei Wellness-Aktiv-B-L
Wieselburg

In diesem Kurs kannst Du die Kampfkunst auf ganz spiele-
rische Weise kennenlernen. Nach dem Aufwdrmen werden
erste Ubungen mit dem Partner und auch einzeln trainiert.
Dabei werden die Schrittarbeit, die Schlag-Abwehr-Kombina-
tion, Reaktions- und Schlagkrafttraining und Kraftibungen
gemeinsam trainiert. Mit einer kurzen Meditationstibung be-
schlieBt man die aufregende Kunst des Kampfes.

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 12 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 09:00-12:00
Seminarraum Teichblick

wellness-aktiv

B-L-Austria
www.b-l-austria.at
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Kinderyoga

KURSLEITUNG: KARIN STOCKER
Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwester, zertifizierte
Kundalini Yoga Lehrerin, Zusatzkurs fir Kinderyoga

Im Kinderyoga-Kurs machen wir Turn- und Kérperibungen
die Deine Konzentration steigern, bei denen Du Wut ablassen
kannst, die gegen Mudigkeit in der Frih helfen und die Dich
abends besser einschlafen lassen. Wir entdecken gemeinsam
die wunderbare Wirkung von Yoga auf ganz leichte und spie-
lerische Art und genieBen eine wunderbare Traumreise.

HINWEIS: Bitte bringt eine kleine Decke und be-
gueme Kleidung mit!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-10 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 13:30-16:30
Seminarraum Teichblick
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Glasfusing — Glaskunst fur Kinder

KURSLEITUNG: MAG. ILSE HOBBIGER
10jéhrige Erfahrung mit Glaskunst und Glaskursen in
Osterreich und Ungarn, Mutter von 3 S6hnen

Glasfusing bietet die Mdglichkeit faszinierende kleine Kunst-
werke aus Glas selbst herzustellen. Dabei werden wir ver-
schiedenste Farben aus Glas selbst zusammenstellen, welche
im Anschluss im Ofen verschmolzen werden. Wunderbare
Fensterbilder, Windspiele, Anhanger und Schmuck kdénnen
wir so ganz leicht selbst gestalten!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 8 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 10-15 Kinder
WANN & WO?

Dienstag, 16.08.2011, 09:00-12:00
Herbert's Raum

Lz
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HAUBIVERSUM
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Phantasievolles aus Plexiglas

KURSLEITUNG: KARL HOLZAPFEL STR
Ehem. Kunst- und Werkerzieher am BG/BRG Wieselburg

Aus farbigen Plexiglas und Draht kénnen wir Schmuckstticke
(Ketten, Ohrringe, Armreifen,...) aber auch Geschenke (Eier-
becher, Handyhalter, Wanduhren,...) selbst herstellen! Dieses
Material bietet viele spannende Gestaltungs- und Bearbei-
tungsmaglichkeiten. Einzigartige Werkstlicke kénnen so aus
Plexiglas unter professioneller Anleitung selbst erarbeitet wer-
den. Lasst eurer Kreativitat freien Lauf!

ALTERSEMPFEHLUNG: 12-18 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Dienstag, 16.08.2011, 13:30-16:30
Herbert's Raum

® ©® ® ,UBVERSUM SOMMERAKADEMIE 2011




Kunst auf Glas —
Glasmalerei fur kleine Kiinstler

KURSLEITUNG: MARGARETE EDER

Seit Uber 20 Jahren Erfahrung in der Glasmalerei, diverse
Erwachsenen- und Kinderkurse in Glasmalerei, Mutter von
4 Kindern

Unter professioneller Anleitung kannst Du ein besonderes
Kunsthandwerk erlernen — die Glasmalerei. Entdecke Deine
Kreativitat und entwirf Deine ganz personliche Glaskunst. Da-
bei kannst du Geschenke und schéne Glaser fur Dich ganz
nach Deinen Winschen gestalten. Ganz nebenbei lernst Du
dabei den Umgang mit den Werkstiicken und wie dieses
Handwerk am besten gelingt.

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 8 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-10 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011, 09:00-12:00 Uhr
Herbert's Raum



HAUBIVERSUM
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Brandmalerei -
leicht und schnell gemacht

KURSLEITUNG: JOSEF MITMASSER

40jéhrige Erfahrung in der Brandmalerei, 15jdhrige
Erfahrung mit Kinder-Brandmalereikurs in Schulen,
Mérkten und Messen

Von einem erfahrenen Spezialisten lernt ihr das Handwerk der
Brandmalerei. Leicht und schnell kénnt ihr die Tipps und Tricks
selbst umsetzen und eure eigenen kleinen Kunstwerke her-
stellen. Ganz individuell kannst Du Dein Motiv Deiner Wahl fr
Dich selbst oder auch als Geschenk gestalten.

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 6 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011, 13:30-16:30
Herbert's Raum
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Alles Theater! -
Bretter, die die Welt bedeuten

KURSLEITUNG: GISELA PREULER
Kinderanimateurin, Kinstlerin
JUDITH WIMMER
Erzieherin im Francisco Josephinum,
Kinderanimateurin, Mutter von 3 Kindern

Gemeinsam werden wir ein Theaterstick (ein Euch bekanntes
Marchen) einstudieren. Wir malen unser eigenes Btihnenbild,
basteln unsere Kostiime und schltipfen in unsere Rollen! Mit
viel Witz und kleinen Tricks stlirmen wir die Blihne — die Bret-
ter, die die Welt bedeuten! Schlipf in die Rolle Deiner Wahl
und mach mit, denn das ist , alles nur Theater”!

HINWEIS: Nach dem Kurs gibt es eine kurze Auf-
fuhrung des Theaterstticks fur alle Eltern und Inte-
ressierten!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 8-30 Kinder
WANN & WO?

Donnerstag, 18.08.2011, 09:00-12:00
Herbert’s Raum



HAUBIVERSUM
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Trommel dich frei!

KURSLEITUNG: DORIS KOCHBERGER
Diplomierte Sozialpddagogin, Erfahrung im Leiten von
Kindergruppen

Hier kannst Du die Trommel mit allen Sinnen kennenlernen.
Die Besonderheiten der verschiedenen Trommeln kdénnen
dabei ausprobiert und entdeckt werden, das Rhythmusge-
fahl wird beim gemeinsamen Trommeln gescharft. Die ganze
Gruppe studiert gemeinsam ein Trommelsttck ein, welches im
Anschluss prasentiert werden kann.

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 8 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 6-15 Kinder
WANN & WO?

Donnerstag, 18.08.2011, 13:30-16:30
Herbert's Raum
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Spiel, Sport und Spaf3
far Klein und Grof3

KURSLEITUNG: DI THUSNELDA REINISCH ROTHENEDER
Ausgebildete Gesundheitstrainerin, Vitalakademie Wien,
Padagogische Ausbildung, selbststandige Trainerin fir
Bewegung und Sport, Kursleiterin bei Wellness-Aktiv-B-L
Wieselburg

Zu mitreiBenden Bewegungsliedern kannst Du Deine Koordi-
nation, Beweglichkeit und Ausdauer férdern. Mit verschiede-
nen Bewegungsspielen (Kreis-, Hipf- und Laufspiele) werden
zusatzlich Dein natirlicher Bewegungsdrang und Deine Kre-
ativitat angeregt. Bei Staffelbewerben mit Partner- und Ein-
zelspielen kannst Du mit viel SpaB Deinen Teamgeist zeigen.
Mach mit und lerne lustige, neue Spiele auch fur zu Hause
kennen.

ALTERSEMPFEHLUNG: 5-10 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-12 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 09:00-12:00
Herbert's Raum

wellness-aktiv

B-L-Austria
www.b-l-austria.at
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Lirum Larum Loffelstiel —
Wir sind die Besser-Esser

KURSLEITUNG: ULLI EHRGOTT

Selbststandig als Kindergesundheitstrainerin, Erndhrungs-
vorsorgetrainerin, ,Fit fir Osterreich” Ubungsleiterin,
Kursleiterin bei Wellness-Aktiv-B-L Wieselburg

Hier kannst Du gesunde Ernahrung einfach spielerisch ken-
nenlernen und entdecken, dass gesunde Erndhrung einfach
lecker ist! AuBerdem erféhrst Du was in unserem Essen drin-
nen steckt. Nach einem kleinen Erndhrungsquiz, kannst Du
selbst ein gesundes Essen gemeinsam mit der Gruppe berei-
ten und es auch gemeinsam genieBen!

ALTERSEMPFEHLUNG: 7-12 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 8-15 Kinder
WANN & WO?

Dienstag, 16.08.2011, 09:00-12:00
Kinderbackstube

wellness-aktiv

ERNAHRUNGSVORSORGE
L1X
2 c B-L-Austria
www.b-l-austria.at
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Steckenpferd basteln

KURSLEITUNG: DAS TEAM VON

HAUBI'S KINDERBACKSTUBE
Miitter mit Tagesmutterausbildung, erfahrene Muitter,
Jahrelange Tétigkeit in der Haubiversum Kinderbackstube,
Schdlerinnen der Kindergartenpddagogik

Aus einem alten Tennissocken zaubern wir einen neuen
Freund — Dein Steckenpferd! Ganz nach Deinen Vorstellungen
und Wanschen gestalten wir Dein Pferd: Wollméhne, Augen,
Zaumzeug,...bis es in wilden Galopp mit dir losreitet!
ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren

TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder

WANN & WO?

Dienstag, 16.08.2011, 13:30-16:30
Kinderbackstube

HAUBIVERSUM SOMMERAKADEMIE 2011 @ @ @
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Dein eigenes Zimmer-Mobile!

KURSLEITUNG: DAS TEAM VON

HAUBI'S KINDERBACKSTUBE
Miitter mit Tagesmutterausbildung, erfahrene Miitter,
Jjahrelange Tétigkeit in der Haubiversum Kinderbackstube,
Schdlerinnen der Kindergartenpddagogik

Mit Zierhaselnuss und lustigen Tiermotiven gestalten wir Dein
individuelles Zimmer-Mobile! Mit Federn und bunten Bastel-
materialien kannst Du Deine Tiermotive ganz nach Deinem
Geschmack schmiicken und gestalten! Lass Deiner Kreativitat
freien Lauf!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011, 09:00-12:00
Kinderbackstube
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Backen fur Klein und Grof3

KURSLEITUNG: DAS TEAM VON

HAUBI'S KINDERBACKSTUBE
Miitter mit Tagesmutterausbildung, erfahrene Muitter,
Jahrelange Tétigkeit in der Haubiversum Kinderbackstube,
Schdlerinnen der Kindergartenpddagogik

Unter professioneller Anleitung kannst Du selbststandig Pizza-
muffins und Pizzaschnecken backen. Wir suchen gemeinsam
die Zutaten aus, rihren den Teig an und backen unsere Piz-
zamuffins.

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-20 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011, 13:30-16:30 oder

Donnerstag, 18.08.2011, 13:30-16:30
Kinderbackstube
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Musikinstrumente selbst gemacht

KURSLEITUNG: DAS TEAM VON

HAUBI'S KINDERBACKSTUBE
Mltter mit Tagesmutterausbildung, erfahrene Miitter,
Jahrelange Tétigkeit in der Haubiversum Kinderbackstube,
Schdlerinnen der Kindergartenpddagogik

Aus den verschiedensten Materialien kannst Du Musikinstru-
mente unter Anleitung selbst basteln und bauen. Dein Instru-
ment kannst Du anschlieBend ganz nach Deinen Winschen
selbst gestalten, bemalen und verschénern! Gemeinsam pro-
bieren wir unsere Instrumente lautstark aus!

ALTERSEMPFEHLUNG: 5-8 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Donnerstag, 18.08.2011, 09:00-12:00
Kinderbackstube



Heuherzen selbst gemacht

KURSLEITUNG: DAS TEAM VON

HAUBI'S KINDERBACKSTUBE
Miitter mit Tagesmutterausbildung, erfahrene Muitter,
Jahrelange Tétigkeit in der Haubiversum Kinderbackstube,
Schdlerinnen der Kindergartenpddagogik

Mittels einer Schablone und dem duftenden Heu wird unter
erfahrener Anleitung selbst ein traditionelles Deko-Element
gestaltet. Das fertige Heuherz kann Du je nach Lust und Lau-
ne mit verschiedensten Materialien gestalten und schmucken.
ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren

TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder

WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 09:00-12:00
Kinderbackstube
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Mein kleiner Garten

KURSLEITUNG: DAS TEAM VON

HAUBI'S KINDERBACKSTUBE
Miitter mit Tagesmutterausbildung, erfahrene Miitter,
Jjahrelange Tétigkeit in der Haubiversum Kinderbackstube,
Schdlerinnen der Kindergartenpddagogik

Du kannst kleine Tontopfe selbst bemalen oder mit Serviet-
tentechnik gestalten — dazu stehen Dir die verschiedensten
Motive zur Auswahl. Der fertig gestaltete Tontopf wird mit
Erde beflllt und Du kannst in Deinem eigenen kleinen Garten
Getreide, Blumen oder GemUse anpflanzen.

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 13:30-16:30
Kinderbackstube
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Drechseln fur Kinder &
Naturélpflanzendruck

KURSLEITUNG: LEOPOLD ZIERNWALD
Fachkurse und jahrelange Erfahrung
im Drechseln, ausgebildeter Forster
SILVIA STEINBAUER
Fachkurse und jahrelange Erfahrung
im Drechseln

Du bekommst eine kurze Einfihrung in das Thema Drechseln,
die Drechselbank und die Werkzeuge. AnschlieBend wird das
Material (nicht nur Holz kann gedechselt werden!) und die Mog-
lichkeiten des Drechseln veranschaulicht. Die Oberflachenbe-
handlung mit OI, Wachs oder Lack wird gemeinsam ausprobiert.
Danach wird gemeinsam ein Werkstlck gedrechselt und ein ei-
genes kleines Kunstwerk veredelt.

Wahrend Deine Kurskollegen an der Drechselbank beschéftigt
sind, kannst Du mit Olfarben und Naturmaterialien Deine ganz
besonderen Naturdruckbilder gestalten.

HINWEIS: Bitte eng anliegende Kleidung anziehen,
keine Schals, Ketten oder dhnliches tragen!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 10 Jahren

TEILNEHMERANZAHL: 6 Kinder pro Kurs

WANN & WO?

Dienstag, 16.08.2011, 09:00-10:30 oder 10:30-12:00 oder

Dienstag, 16.08.2011, 13:30-15:00 oder 15:00-16:30
Haubiversum Erlebnisgarten



Freude am Laufen

KURSLEITUNG: MANFRED HAABS, WERNER TAZREITER
Gepriifter Laufibungsleiter (Gutesiegel Fit fir Osterreich),
Erfahrung in Lauftrainingsseminare, 20jdhrige Erfahrung
als Laufer im Wettkdmpfen und Marathons, Ehrenamtlicher
Leiter des Lauftreffs Wellness-Aktiv-B-L Wieselburg,
Kursleiter bei Wellness-Aktiv-B-L Wieselburg

In diesem Kurs wird die Freude und Begeisterung an der na-
tarlichsten Form der Bewegung wieder geweckt. Von einem
erfahrenen Spezialisten erfahrst Du vieles Uber das richtige
Laufen, Koordination und Beweglichkeit, das richtige Stre-
ching und vieles mehr. Mit verschiedenen Laufspielen und
Ubungen kannst Du den Sport in der Natur ganz spielerisch
fur Dich entdecken!

HINWEIS: Bei Schlechtwetter muss dieser Kurs lei-
der abgesagt werden!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 10 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder

WANN & WO?
Mittwoch, 17.08.2011, 09:00-12:00
Haubiversum Erlebnisaarten

wellness-aktiv

B-L-Austria
www.b-l-austria.at



Einen Krautergarten anlegen

KURSLEITUNG: DI THUSNELDA REINISCH ROTHENEDER
Studium Landschaftsplanung an der Boku Wien, Pddago-
gische Ausbildung, Ausgebildete Gesundheitstrainerin an
der Vitalakademie Wien, Kursleiter bei Wellness-Aktiv-B-L
Wieselburg

Wilde und milde Krauter kennenlernen — das ist das Motto
dieses Kurses! Du lernst die verschiedenen Krauter kennen,
kannst sie mit allen Sinnen entdecken und erfahrst wo man
diese Krauter schmackhaft oder fir Deine Gesundheit ein-
setzen kann. AnschlieBend machst Du selbst einen kleinen
Krautergarten fir zu Hause und setzt Deine eigenen kleinen
Krauter an.

ALTERSEMPFEHLUNG: 10-12 Jahre
TEILNEHMERANZAHL: 6-15 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011, 13:30-16:30
Haubiversum Erlebnisgarten

wellness-aktiv

B-L-Austria
www.b-l-austria.at



Geschicklichkeitsparcours
im Garten

KURSLEITUNG: HELMUT KILNBECK

Obmann des Allgemeinen Turnvereins Wieselburg seit 2006
Leiter der Gruppe Sportakrobatik seit 1998

Vorturner des Mutter-Vater-Kind-Turnen und Médchenturnen

In diesem Kurs kannst Du Deine Geschicklichkeit und Schnel-
ligkeit anhand von Ubungsstationen im Gartenparcours trai-
nieren. Spielerisch kannst Du trainieren wie Du wendig und
schnell durch die Stationen flitzen kannst! Mit viel Spal
kannst Du gemeinsam Hindernisse Uberwinden und so die
Freude an der Bewegung in der Natur auf ganz lustige Weise
fur Dich entdecken.

HINWEIS: Bei Schlechtwetter muss dieser Kurs lei-
der abgesagt werden!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Donnerstag, 18.08.2011, 09:00-12:00
Haubiversum Erlebnisgarten

Wieselburg



Die Rettung ist da!

KURSLEITUNG: BENEDIKT WENZEL
Rettungssanitater und Bezirksstellenverantwortlicher der
JugendRotKreuz Gruppe Bezirk Scheibbs ,, Die Kreuzretter”

Den Rettungswagen einmal von innen sehen, die Gerate
selbst bedienen lernen und das kleine Ein-mal-eins der Ersten
Hilfe mit erfahrenen Rettungssanitatern selbst ausprobieren —
das alles kannst Du in diesem Kurs erleben. Hier kannst Du
entdecken wie das Funkgerat funktioniert, wie es sich anfuhlt
in einer Vakuummatratze zu liegen und lernen wie Du am bes-
ten helfen kannst.

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-20 Kinder
WANN & WO?

Donnerstag, 18.08.2011, 13:30-16:30
Haubiversum Erlebnisgarten

NIEDERDSTERREICH DIE KREUZRETTER
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Rund ums Pferd

KURSLEITUNG: SABINE WURZER
Seit 14 Jahren tagliche Arbeit mit Kindergruppen am
Reiterhof Wurzer, Mutter von 2 Kindern

Hier kannst Du alles Gber Pferde kennenlernen und die Pferde
selbst hautnah erleben. Wie putzt man das Pferd richtig, wie
geht man mit Sattel und Zaumzeug um, welche Pferderassen
gibt es, wie futtert man die Pferde am besten und was gibt
es noch alles rund ums Pferd zu entdecken — all diese Fragen
werden in diesem Kurs beantwortet. Hier kannst Du Deinen
Traum vom Pferd endlich selbst erleben!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 09:00-12:00
Haubiversum Erlebnisgarten
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Ich werde Feuerwehrmann/-frau!

KURSLEITUNG: DIE FREIWILLIGE FEUERWEHR
PETZENKIRCHEN-BERGLAND
Erfahrung der Feuerwehrjugend seit 1974

Hier erhaltst Du einen Einblick in das actiongeladene Feuer-
wehrwesen. Wie siehst Du in Uniform aus, wie funktionieren
die technischen Gerate der Feuerwehr, was ist alles in einem
Feuerwehrauto zu finden — all diese Fragen werden in diesem
Kurs beantwortet. Auch kannst Du selbst Feuerwehrmann/
-frau sein und beim Zielspritzen mitmachen!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 5 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 5-15 Kinder
WANN & WO?

Freitag, 19.08.2011, 13:30-16:30
Haubiversum Erlebnisgarten




Lamawanderung zum
Lamahof Rappersberger

KURSLEITUNG: GERHARD RAPPERSBERGER
Besitzer des Lamawanderlands

Gemeinsam mit den Lamas wanderst Du in Begleitung erfah-
rener Lamafthrer zur Lamaranch (Gehzeit ca. 2,5 Stunden,
leicht zu gehen). Zu Mittag kommst Du an der Lamaranch an,
wo wir gemeinsam im Tipi Wrstel grillen. Danach kannst Du
Dir noch die Lamas, Lamababys und Lamastallungen ansehen
und die Lamas hautnah erleben, bursten und futtern.

HINWEIS: Wanderausristung nicht vergessen! Die
Jause bekommt ihr vom Haubiversum mit! Bei
Schlechtwetter muss dieser Kurs leider abgesagt
werden!

ALTERSEMPFEHLUNG: ab 8 Jahren
TEILNEHMERANZAHL: 15-25 Kinder
WANN & WO?

Mittwoch, 17.08.2011, 09:00-13:00
Treffpunkt Haubiversum
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